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CIFRA RÉCORD: CASI 215,000 INSCRIPTOS EN COBERTURA DE 
SALUD PARA 2024, EL MAYOR NÚMERO EN LA HISTORIA DE 
MARYLAND HEALTH CONNECTION   
        

COMUNICADO DE PRENSA 

UNAS 215,000 PERSONAS SE INSCRIBIERON EN UNA 
COBERTURA DE SALUD PARA 2024, ES EL MAYOR NÚMERO 
EN LA HISTORIA DE MARYLAND HEALTH CONNECTION   

La inscripción creció más del 17% desde el año pasado y alcanzó el número más alto  
en los 11 años del mercado de seguros del estado 

BALTIMORE (18 de enero de 2024) - Durante el último período de inscripción abierta, que 
finalizó hace pocos días, el número de inscriptos en cobertura de salud por medio de Maryland 
Health Connection alcanzó su máximo histórico. 

La inscripción abierta comenzó el 1 de noviembre de 2023 y finalizó el 15 de enero. Durante este 
período de 90 días, se inscribieron 213,895 personas, lo que representa un aumento del 17% con 
respecto a los 182,166 inscriptos del año pasado. Estas cifras representan el mayor incremento de 
inscriptos y el mayor número total de inscripciones en la historia del mercado de seguros de 
salud Maryland. 

"La atención de salud es un derecho básico al que merecen acceder todos los habitantes de 
Maryland. Hoy, estamos un paso más cerca en el camino de construir un estado más sano, en el 
que todos puedan recibir la atención que necesitan", declaró el gobernador Wes Moore. 
"Seguiremos trabajando juntos para asegurar que, en Maryland, la atención de salud sea 
accesible y asequible para todos. Que nadie se quede afuera es una parte integral de nuestro 
compromiso". 

Para compartir las buenas noticias, Michele Eberle, directora ejecutiva de Maryland Health 
Connection Benefit Exchange; Ryan Moran, secretario adjunto de financiación de atención de 
salud y director de Medicaid del Departamento de Salud de Maryland y Traci Kodeck, directora 
ejecutiva de HealthCare Access de Maryland se reunieron en la sede de Maryland Health Benefit 
Exchange para celebrar este gran hito en la historia del mercado de seguros de salud del estado, 
Maryland Health Connection. 

"El increíble crecimiento en las cifras totales de inscripción de Maryland Health Connection 
demuestra que cuando trabajamos juntos, no solo superamos las expectativas, sino que también 
logramos que tener una cobertura de salud asequible y de calidad se convierta en una realidad 
para los habitantes de Maryland", declaró la secretaria de salud de Maryland, Dra. Laura Herrera 
Scott. 
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"Sabemos que los costos de la atención médica suelen ser una barrera a la hora de que la gente 
acceda a un plan de salud". En Maryland, trabajamos incansablemente para que la cobertura de 
salud esté al alcance de todos, especialmente a partir del final de la cobertura continuada de 
Medicaid", declaró Eberle. 

Varios factores contribuyeron a este crecimiento récord: 

• Más de 14,000 personas que ya no son elegibles para Medicaid debido al final de 
la emergencia pública por la pandemia se inscribieron un seguro médico privado a 
través de Maryland Health Connection. La mayoría calificaba para créditos de 
impuestos fiscales que permiten disminuir los costos de bolsillo. Este número casi 
cuadriplica a las 3,000 personas que pasaron de Medicaid a planes de salud 
privados durante el período de inscripción abierta hace un año. Estos 14,089 
inscriptos también representan casi la mitad de los 31,729 inscriptos adicionales 
totales de 2024 en comparación con el año anterior. 

• Más de 50,000 adultos jóvenes calificaron para la ayuda financiera adicional 
ofrecida por el estado de Maryland, la única de su tipo en el país. Gracias a estos 
recursos, las primas disminuyeron hasta casi $450 al año en promedio. El año 
pasado, la legislatura de Maryland extendió ese programa hasta 2025 y, este año, 
Maryland Health Connection lo expandió para incluir a adultos jóvenes de 18 a 37 
años. Antes solo cubría a habitantes de Maryland hasta los 34 años. En 
comparación a otros grupos de edades, los adultos jóvenes suelen tener menor 
acceso a una cobertura de salud. El hecho de que más adultos jóvenes se inscriban 
en planes de salud ayuda a disminuir los costos para todos. 

• Este es el tercer año completo en el que se aumentaron y expandieron los créditos 
de impuestos fiscales para brindar ahorros a más gente desde que se aprobó la Ley 
del Plan de Rescate Estadounidense en 2021. Esos subsidios mejorados seguirán 
vigentes para quienes se inscriban hasta 2025, debido a la Ley de Reducción de la 
Inflación de 2022. 

El número de personas que se autoidentifican de raza negra en su solicitud de inscripción 
aumentó en casi un 33%, llegando a 41,611. La inscripción entre los hispanos aumentó en casi 
un 30%, llegando a 28,701. El aumento fue aún más pronunciado entre los adultos jóvenes (18-
34): entre los de raza negra, aumentó 46% en un año y entre los hispanos aumentó un 50% en un 
año. Históricamente, estos grupos sufren de una carencia desproporcionada de cobertura de 
salud. 

En total, las nuevas inscripciones aumentaron un 64% por ciento, de 34,205 a 56,220 este año. 
Las renovaciones de inscripción aumentaron un 7% por ciento, de 147,961 a 157,675 este año. 

Además, las inscripciones de personas que calificaron para ayuda financiera federal aumentaron 
un 18% por ciento, de 138,345 a 163,796 este año. Las inscripciones de personas que no 
calificaron para créditos fiscales federales también aumentaron un 14% por ciento, de 43,821 a 
50,099 este año.  

Las inscripciones en planes dentales aumentaron un 14% de 65,393 a 74,939 este año.  Una 
novedad de este año en Maryland Health Connection fue la disponibilidad de planes de la visión. 
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Más de 298 personas se inscribieron en planes de la visión durante el período de inscripción 
abierta. 

Aunque haya finalizado la inscripción abierta, la gente que no tenga cobertura todavía tiene la 
oportunidad de inscribirse en un seguro de salud. 

Los habitantes de Maryland que marquen la casilla correspondiente en su declaración de 
impuestos que indica que necesitan un seguro de salud podrán inscribirse en un programa que se 
ofrece por medio de la Oficina del Contralor. Cualquier persona que se quede sin trabajo y 
solicite el seguro de desempleo también puede marcar la casilla durante el proceso de aplicación 
con el Departamento de Trabajo de Maryland para solicitar ayuda con su cobertura de salud. 
Desde que se establecieron, estos innovadores programas de "Inscripción Fácil" fueron 
replicados por varios estados del país. 

Los habitantes de Maryland que experimenten ciertos cambios en su vida, como perder la 
cobertura de su empleador, casarse o divorciarse, o cumplir los 26 años de edad y perder a 
cobertura en el plan familiar también pueden ser elegibles para inscribirse ahora. Las personas 
elegibles, pueden inscribirse en Medicaid en cualquier momento del año. 

###  

El Intercambio de Beneficios de Salud de Maryland (MHBE), es una corporación pública y 
unidad independiente del gobierno estatal establecida en 2011, que administra Maryland Health 
Connection. 

Maryland Health Connection (MHC) es el mercado de seguros médicos del estado. Los 
Marylanders pueden comparar planes e inscribirse en cobertura médica, así como también 
determinar su elegibilidad para Medicaid o recibir ayuda financiera para inscribirse en planes 
privados. Es el único lugar donde los habitantes de Maryland pueden acceder a ayuda financiera 
como créditos fiscales para hacer la cobertura más asequible.  

 

CONTACTO DE PRENSA:  

Inglés: Betsy Plunkett, Directora de Marketing y Estrategias Web, betsy.plunkett@maryland.gov 

Español: Jenny Garrison, Gerente de Programas de Alcance, jenny.garrison@maryland.gov 

Encuentre todos los recursos de nuestro kit de prensa, que incluyen el video completo de la 
conferencia de prensa de hoy, aquí: http://tinyurl.com/3s3emns5  
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